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COMIPOIS TAG EN

Mais do que um projecto, uma oportunidade de cidadania

O projecto “ Compostagem nas
Escolas” implementado pelos
Servicos Municipalizados de
Saneamento Basico de Viana do
Castelo conta uma vez mais com
a colaboracio do Centro de
Monitorizagao e Interpretagao

Ambiental de Viana do Castelo.

Este é um projecto que permite
nao apenas aumentar os
conhecimentos da comunidade
escolar sobre a importancia de
valorizar os residuos mas
também, sensibilizar os restantes
agentes envolvidos -
comunidade escolar, pais e
educadores, e comunidade local,
contribuindo assim, para a
formagcao de cidadaos mais

activos e conscientes.

Este projecto ja conta com a sua
3* Edicdo e neste momento
encontram-se 44 escolas
envolvidas em todo o concelho
de Viana do Castelo e uma que,
embora inserida no Concelho de
Ponte de Lima, integra o
Agrupamento de escolas de

Lanheses.

A gestaio de residuos é um
problema comum e crescente,
que obedece a regras e
disposi¢oes legais de cariz
comunitario. As solugcoes de
minimizacao desta realidade
passam também pelas atitudes
individuais de cada cidadao.
Impera nao s6 a redugao dos
residuos produzidos como

também promover a sua

valorizacao, através da
compostagem ou recolha
selectiva, cada vez que nao nos é
possivel evitar que cada recurso

se torne num residuo.

Esta é uma das fortes mensagens
que pretendemos transmitir ao
longo deste projecto que ja tem
dado provas de passar a
comunidade local e ir mais longe
nos esforcos individuais da

comunidade local.




BALANCO DO ANO LECTIVO ANTERIOR...

A compostagem é um processo
de reciclagem de matéria
organica (restos de comida,
folhas, papel, ...) através do qual
microorganismos e insectos
decompoem a matéria organica
numa substiancia homogénea, de
cor castanha, com aspecto de

terra: o Composto.

Ao longo do ano lectivo anterior
os alunos intervenientes
colocaram os residuos organicos
no compostor com a ajuda de
auxiliares e professores. E depois
esperaram... com calma e
paciéncia conseguiram por fim
ver o resultado final: o

composto.

O composto, conforme as
possibilidades de cada escola, foi
aplicado em hortas (para
produzir alimentos para a
propria cantina), em jardins ou
foi distribuido pelos alunos para
que pudessem mostrar aos pais
o “fruto” do seu trabalho.

O projecto implicou a oferta de
um compostor por cada escola e
respectivo kit de monitorizacao
do processo de compostagem.
Mais de 80%

concelho de Viana do Castelo

das escolas do

aderiram ao projecto tendo para

o efeito recebido
periodicamente apoio técnico
acerca deste processo, bem
como algumas actividades ludico-
pedagodgicas para consolidagao

de conhecimentos.

Em resultado deste esforgo
comum, foi possivel evitar a
deposicao em aterro de mais de
38 toneladas de residuos
organicos que foram valorizados
em cada escola através do
processo da compostagem. Cada
escola contribuiu ainda para a
valorizacao de outros materiais
através da recolha selectiva de
papel, plastico, metal e vidro
produzido nas escolas pelo que
também contribui para que estes
materiais nao fossem

depositados em aterro.
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O INICIO DE UM NOVO ANO, REPLETO DE ACCAO!
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Das

desenvolvidas pelas mais de 40

diversas acgoes
escolas inseridas neste projecto
destacamos nesta edigao

apontamentos de algumas delas.

Este ano lectivo, a EBI de
Nogueira iniciou o projecto da
compostagem a || de

Novembro, apds a realizagao do
Sao Martinho e a reflexao nos
grupos/sala sobre a necessidade
uma alimentagao saudavel — o
que comemos e o que devemos
comer. Em conversa com os
alunos, definiram-se os grupos de
trabalho bem como a dinamica a
implementar para a realizagao da

Compostagem.

Decidiram entao, tal como no
ano lectivo anterior, realizar a
monitorizagao do processo da
compostagem no inicio da
semana (segunda-feira) e no final

da mesma (sexta-feira).

Dentro de cada grupo foi eleito
um chefe de grupo (elemento do
3° e/ou 4° ano), que fica também
encarregue do preenchimento da
Ficha/Relatério, com a
participagao, claro, dos restantes
elementos do grupo. Nesta ficha
¢ identificado o grupo que a

preenche, o n.° do relatério, a

temperatura interior no
compostor e todo o material

organico que nele é depositado.

Ao mesmo tempo esta a ser
criado um grafico, onde irao
registar a evolug¢ao da

temperatura do compostor.

No Jardim-de-infancia de
Carrego, uma vez que utilizam a
cantina da EB | nao produzem
residuos organicos no seu
espago. Contudo, por iniciativa
das educadoras e com a
colaboragao dos encarregados
de educagao, os alunos que nao
tém possibilidade de valorizar os
residuos orginicas em casa,
levam-nos de casa para o
compostor do jardim-de-
infincia. E assim registada a
quantidade que cada aluno leva
para a escola e o composto final
é utilizado na horta do jardim-

de-infancia.

No ano lectivo passado, este
Jardim-de-infancia desviou de
aterro cerca de 200 kg de
residuos organicos das casas dos
encarregados de educagao,
educadores e auxiliares
educativos, valorizando os
da

mesmos atraveés

compostagem na escola.




NOTICIAS

EXPOSICAO TEMPORARIA NO CMIA

O CENTRO DE MONITORIZACAO E INTERPRETACAO AMBIENTAL INAUGUROU NO
PASSADO DIA 12 DE DEZEMBRO A EXPOSICAO TEMPORARIA: “RESIDUO, PARA ONDE
VAIS?” QUE INTEGRA DIVERSAS ACTIVIDADES PARA PUBLICOS MUITO
DIVERSOS.ESTA EXPOSIGAO ESTARA PATENTE ATE AO DIA 28 DE FEVEREIRO DE
2009 E A ENTRADA £ GRATUITA. ESTA EXPOSIGAO ESTARA DISPONIVEL PARA
EMPRESTIMO A PARTIR DE ABRIL DE 2009

WORKSHOP SOBRE COMPOSTAGEM

NO AMBITO DESTA EXPOSICAO FOI REALIZADO NO PASSADO DIA 13 DE DEZEMBRO
UM WORKSHOP SOBRE COMPOSTAGEM - “ VENHA CONSTRUIR O SEU COMPOSTOR
DOMESTICO”.

DURANTE ESTE WORKSHOP FORAM FORNECIDAS ALGUMAS NOGCOES SOBRE O
PROCESSO DA COMPOSTAGEM, ASSIM COMO O MATERIAL PARA A CONSTRUCAO DE
UM COMPOSTOR, PARA QUE OS PARTICIPANTES PUDESSEM INICIAR O PROCESSO
DE COMPOSTAGEM NAS SUAS CASAS.

ESTE WORKSHOP DECORREU NUM CLIMA DE DESCONTRACCAO ONDE O0S
PARTICIPANTES PUDERAM PARTILHAR EXPERIENCIAS E DICAS.

OS 10 PARTICIPANTES PUDERAM LEVAR PARA CASA O SEU COMPOSTOR
CONSTRUIDO PELOS PROPRIOS PARTICIPANTES, ASSIM COMO UMA PLANTA
AROMATICA PARA COLOCAR JUNTO AO COMPOSTOR.

SERA REALIZADA UMA NOVA SESSAO DESTE WORKSHOP NO DIA 21 DE FEVEREIRO.
OS INTERESSADOS DEVEM CONTACTAR O CMIA.

CONVERSAS DE FIM DE TARDE

CONSIDERANDO QUE A CORRECTA GESTAO DE RESIDUOS € UMA MATERIA CADA VEZ
MAIS IMPORTANTE NAS SOCIEDADES MODERNAS, O CMIA PROMOVEU NO PASSADO
DIA 16 DE JANEIRO MAIS UMA SESSAO DE CONVERSAS DE FIM DE TARDE SOB O
TEMA “COMPOSTAGEM E AGRICULTURA BIOLOGICA’, TENDO CONTADO COM A
PRESENCA DA ENG.2 ISABEL VASCONCELOS DA CCDR-N E DO DR. HUGO NOVO DA 52
LOGICA. ABORDARAM-SE NAO APENAS QUESTOES TECNICAS ASSOCIADAS A
COMPOSTAGEM, COMO TAMBEM A EXPERIENCIA INDIVIDUAL DOS ORADORES E
ALGUNS PARTICIPANTES SOBRE FORMAS DE VALORIZACAO DOS RESIDUOS
ORGANICOS BIODEGRADAVEIS E SUA POSTERIOR UTILIZAGAO. ESTA FOI UMA
ACCAO DIRECCIONADA PARA O PUBLICO EM GERAL QUE CONTOU COM A PRESENCA
DE MAIS DE UMA DEZENA DE PESSOAS.

CONCURSOS SOBRE RESIDUOS

O CMIA INICIOU NO PASSADO DIA 15 DE DEZEMBRO TRES CONCURSOS TEMATICOS NA AREA DOS RESIDUOS PARA
DIFERENTES PUBLICO-ALVO.

CRIAGAO DE UM OBJECTO ACONDICIONADOR DE RESIDUOS ORGANICOS - ALUNOS DE DESIGN
RESIDUOS EM BANDA DESENHADA - PUBLICO A PARTIR DOS 10 ANOS DE IDADE
CONSTRUCOES ECOLOGICAS “"MOINHOS DO CONCELHO” - LARES DE IDOSOS E CENTROS DE DIA

PARA MAIS INFORMACOES E ACESSO AOS REGULAMENTOS, CONSULTAR O SITE DO CMIA OU CONTACTAR OS SERVICOS
TECNICOS.

SMSBVC | www.smsbvc.pt | geral@smsbve.pt | 258 817 230
CMIA | www.cmia-viana-castelo.pt | cmia@cm-viana-castelo.pt | 258 845 434
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